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ALIMENTACIO MEDITERRANIA
CANVIS EN ELS REQUISITS OBLIGATORIS AMED

L'evidéncia cientifica segueix confirmant el patré d‘alimentacic mediterrania com un dels
més saludables. En linia amb els resultats de la recerca cientifica, i després de 10 anys
d'evolucié del Programa Amed, s'incorporen els segiients canvis en els requisits obligatoris
d'acreditacic:

& Lictics sense sucres afegits en substitucid dels lactics baixos en greix.
e Oferir aigua potable no envasada de forma sistematica i gratuita.

Aguests nous requisits es sol-licitaran als establiments ja acreditats quan se'ls faci el
seguiment, 2 anys després de rebre |'acreditacid, i als nou sollicitants a partir d'aquesta
comunicacio. Ja podeu consultar els canvis pertinents a la pagina web Amed.

o)
| Generalital de Catalunya — g I""‘ e
I Agéncia de Salut Pablica de Catalunya Hain | Fatrmeianits matatabie

www.amed.cat | amed@amed.cat

Carrer Roc Boronat 81-95 | Edifici Josep Salvany | 08005 Barcelona | Tel. 935 513 637

Aguest butlieti s'envia d'acord amb la legiskacio vigent sobre correu electronic {seccid 301, paragraf a/2/c de 5. 1618 sota el
Decret 5.1618 titol 32} i dacord amb el previst en la Lei Organica 15/1999 de Proteccio de Dades de caracter personal Li
informem gue pot exercitar els drets d'acces, rectificacio | cancel-lacio de l2s saves dades.
5i voste no desitja rebre mes PAmediews, pot donar-s& de baixa a la segiient adreca de correu electronic: amed@amed.cat
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